pUm

ZAHRANICNI
SPOLUPRACE

Tiskova zprava
Praha, 21. 8. 2024

Jedinecny socialni experiment potvrdil, Ze zahranicni
vyjezd pomaha zlepsit zZivotni Uroven a ziskat nadhled

V kvétnu 2024 realizoval Dim zahrani¢ni spoluprace (DZS) spole¢né s projektem
czeXperiment netradicni sociadlni experiment. Ten se uskutecnil v brnénském pavilonuZ a
jeho prabéh byl natacen a nasledné zpracovan do formy dokumentu. Odpovédi na sérii
otazek, které Sedesati Gi€astnikim pokladal reZisér Jan Latal se svym tymem, nam jen
potvrdily data z pfedchozich vyzkum - a to, Ze mezinarodni vzdélavani opravdu pozitivné
méni Zivoty.

Do experimentu v brnénském Pavilonu Z se zapojily dvé skupiny lidi - ti, ktefi se v minulosti
Clenové experimentu byli rozdéleni na tym ¢ervenych a bilych. Navzajem viak nevédéli, co je
odliSuje. Na zadavané otazky odpovidali tim, Ze se presouvali do kruznic vyznacenych na podlaze
s protichdnymi typy odpovédi. Odpovédi na otazky poodhalily jejich ndzory na Zivot, vzdélavani
a evropské hodnoty. Dale se zUcastnéné osoby presunuly do centra Brna, kde Casto i

v nekomfortnich situacich plnily v rdmci svych tymG zadané dkoly.

.Bylo zajimavé sledovat, jak ucastnici Erasmus+ hlasovali v otdzkdch velmi podobné jako to vychdzelo z
predchoziho prazkumu. Je vidét, Ze zkuSenost ze studijnich vyjezdi opravdu ovliviiuje lidi na cely
Zivot,” uvadi reZisér a dokumentarista Jan Ldtal.

Tato autentickd metoda ukazala, Ze Ucastnici Erasmus+ véri, Ze maji Zivot ve svych rukou, neboji
se 0 budoucnost, jsou oteviengjsi evropskym hodnotam a sebejistéjSi na pracovnim trhu.
MUGzeme tedy sméle potvrdit, Ze zahrani¢ni zkusenost ovliviiuje celé spektrum znalosti,
dovednosti, postoju a vztaha.

Ucast na Erasmus+ neni jen o studiu na zahrani¢ni univerzit&. Nejvét3i evropsky program pro
vzdélavani podporuje materské, zakladni i stfedni Skoly, odbornou pfipravu, neformalni
vzdélavani mladeze, sport a vzdélavani dospélych a prinasi dalsi fadu benefitd. Zkusenosti Ize
sdilet nejen v ramci celé organizace, ale také na Urovni jednotlivych pracovnich pozic. Paleta, ze
které Ize vybirat, je pestra. Ti, ktefi ziskaji zahrani¢ni zkuSenost, zaznamenaji nejvyraznéjsi rozdily
v pracovni oblasti, kompetencich a hodnotach, které zastavaji.
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.Diky zahranicnimu vyjezdu ziskava clovék vyssi plat, lepsi pozici na trhu prdce o konkurencni vyhodu
oproti tém, kteri zahranicni zkusenost nemaji. Ze studii vime, Ze programy jako Erasmus+ mizZou
fungovat i jako prevence proti vyhoreni. Pokud vyjedou zaméstnanci riznych profesi tfeba na tzv. job
shadowing, rozviji své odborné kompetence a ziskdvaji vétsi sebedivéru,” uvddi Michal Uhl, Feditel
DZS. Vlychazi tak i z vysledkd vyzkumu s tématem Dopady zahraniénich vyjezdi na Zivot
jednotlivce v Ceské republice, ktery DZS realizoval v roce 2023 ve spolupraci s vyzkumnou
agenturou STEM/MARK.

Diky zahrani¢ni staZzi mdze zaméstnanec dosahnout na vyssi plat, lepsi pozici na trhu prace a ma
konkurencni vyhodu oproti tém, ktefi zahrani¢ni zkuSenost nemaji. Primérny pfijem tGcastnikl
univerzitnich vyjezdd je o 6,5 % vyssi (oproti tém, ktefi nevyjeli), zatimco u téch, ktefi vyjeli uz na
stfedni 3kole, je vy33i aZ o 12 %. U&astnici zaZivaji rychlejsi kariérni rdst, vy3si pracovni
spokojenost a rozSifené kompetence nezbytné pro Uspéch na dneSnim globalizovaném
pracovnim trhu. Prace v mezinarodnich firmach je u nich o 10 % CastéjSi a jsou 0 9 % lepSi ve

vytvareni novych kontakt(.

Video ke zhlédnuti na YT DZS: Jak vyvjezdy do zahranici (z)méni Zivot? | Socialni experiment
- YouTube

Pro vice informaci prosim kontaktujte:

Martina Nevolna
Vedouci oddéleni komunikace a regiondini spoluprace
Mob.: (+420) 778 975 881, e-mail: press@dzs.cz
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DUm zahrani¢ni spoluprace (DZS) je pfispévkova organizace Ministerstva skolstvi, mladeZe a télovychovy. Jeho stéZejni ¢innosti je sprava
program( zamérenych na oblast mezinarodniho vzdélavani a propagace Ceského skolstvi v zahranici. Vice informaci

o aktivitdch DZS a naleznete na dzs.cz.
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