Zaverecna zprava
ze stipendijniho pobytu

Informace o stipendijnim pobytu
Cilova zemé: CLR

Pobyt zahajen v akademickém roce: 2023/2024
Ucastnik: X student [ pedagog

Druh pobytu: studijni pobyt

Délka pobytu: 10 mésicu

Hostitelska instituce (nazev VS/instituce, fakulta, katedra/Ustav): Zhejiang University,
International College

1. Pfed odjezdem

Jak jste se o stipendijni nabidce dozvédél/a, a proc jste si vybral/a toto stipendium? jaké formality bylo tfeba zajistit pfed
odjezdem? - napr. viza, pojisténi, doprava. Jak ndrocné bylo administrativni zarizovani pobytu?

O stipendijni nabidce a moZnosti vyjet do CLR na 5 nebo 10 mésicl jsem se dozvédéla
prostfednictvim domaci fakulty.

Nakonec jsem zvolila uchadzet se o delsi pobyt na 10 mésicl. Cely proces
administrativniho zafizovani byl naroc¢ny. Prvni pfihlaSovani na fakulté zacalo jiz v zafi
o rok dfive, nez bylo planované studium. Béhem ledna - Unora jsme museli zafidit
spoustu formulard. VSechny tyto formuldfe pak slouZily pfi kontaktovani vlastné
vybranych cinskych univerzit, pro dalsi postup byl totiz potfeba ziskat pre-admission
letter. Tato ¢ast byla velmi stresuijici, nejen, Ze jsme méli od ¢eského ministerstva [MSMT]
jen necelé dva tydny na vyfizeni asi jedenacti potfebnych dokumentd, a to vcetné
zdravotni prohlidky obsahujici mimo jiné i rentgen plic, odbéry krve ad., ale také bylo
v CLR obdobi oslav Cinského Nového roku, a proto se ndm od spousty &inskych univerzit
nedostalo v€asné odpovédi na nasi Zzadost. Z mych vybranych univerzit se mi nakonec
ozvala Zhejiang University, a tim tak zapocala Sance na studium na zminéné instituci.

Nasledovalo ¢ekani na konecné rozhodnuti od ¢eského ministerstva [MSMT], zda mi
bude stipendium pfiznano, to pfislo na konci cervna a az na konci Cervence pfrisly
instrukce a dokumenty potfebné pro podani viza do CLR. Pro podani viza bylo nutné mit
koupené letenky, nejdfive jsem v3ak Cekala na informace od univerzity s tim, kdy bude
zapis, od kdy se mGzeme ubytovat na koleji atd. Po obdrZeni téchto informaci, to uz byl
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srpen, jsem Uspésné zaridila viza. Spocivalo to ve vyplnéni internetového formulare,
ktery jsem pozdéji vytistény spolu s fotkou, pasem a dalSimi dokumenty donesla
do vizového centra. Po tydnu byla viza hotova. Byl konec srpna. Na univerzitu jsem
odlétala béhem prvniho tydne v zafi. Jesté jsem si stihla vybéhat ockovani (nejsou
povinna, aledala jsem na doporuceni), pofidila cestovni pojisténi doma, prestoze
soucasti procesu bylo i pofizeni pojisténi pfes ¢inskou univerzitu, a byl ¢as odjezdu.

2. Prubéh pobytu

Jakym aktivitdm jste se nazahrani¢im pobytu vénoval/a? - napf. vyuka, studium, praxe, vyzkum, predndsky. S jakymi
podminkami jste se setkal/a na hostitelské instituci? - podpora ze strany hostitelské instituce, kvalita vyuky, podminky pro
studium (studenti) jako vybér kurzd, ndrocnost studia, pristup pedagogl apod., spoluprdce s kolegy a supervizorem (akademici,
védecti pracovnici), zarizeni a vybaveni hostitelské instituce - knihovny, studovny, laboratore, sluzby aj.

Studium jsem méla zamé&fené na jazyk, a je3té pfed odjezdem do CLR mé kontaktovala
hostitelska univerzita, aby mé pres hovor pfifadili do urcitého levelu podle mych
jazykovych dovednosti. Vramci levelu jsme pak po pfijezdu byli jesté rozdéleni
do nékolika tfid. Kazda tfida méla asové trochu jiny rozvrh, pfedméty jsme méli vSichni
stejné - gramatika, poslech, mluveni, teni. Vyuka probihala kazdy den, nejcastéji jsme
méli dva nebo tfi predméty, a tak se Casto jednalo pouze o dopoledne nebo odpoledne.
V rdmci semestru jsme si mohli vybrat i z par volitelnych predmétl, nékteré byly
ale omezeny jazykovymi dovednostmi. Co se tycCe profesorl vsichni byli velmi ochotni
a radi pomohli, pokud to bylo v jejich silach, i s vécmi mimo vyuku.

Narocnost a zkousky. Z domaci univerzity jsem byla zvykla se pFipravovat z hodiny
na hodinu a tady to fungovalo vlastné dost podobné. Z kazdého pfedmeétu byly ukoly,
ale urcité se to dalo zvladnout a vZzdycky se pak nasel cas i na néjaké cestovani. K tomu
bych jesté chtéla zminit, Ze dohliZzeli na 70 % dochazku a bez ni doopravdy nepfipoustéli
ke zkouskdm. At uz k t&m v pllce semestru nebo té€m zavérecnym. Méli jsme v3ak
povolené zameskat urcity pocet dni kvili cestovani a pfi nemoci se po predloZeni papiru
od |ékare zameSkané hodiny také skrtaly. Stacilo komunikovat s profesory.

3. Stipendium

Jak byl vas pobyt financovdn? Pokrylo stipendium vSechny vase vydaje béhem pobytu? VyuZil/a jste kromé stipendia i jiné financni
zdroje? Jak bylo stipendium vypldceno?

Stipendium mi bylo vyplaceno vzdy na cely semestr, bylo tak nutné trochu planovat.
Je asidobré zminit, Ze jsem dojela na zacatku zari a stipendium za prvni semestr mi prislo
az na prelomu fijen/listopad, proto jsem si prvni dva mésice musela poradit z vlastnich
penéz a tim, Ze se na zacatku pofizuje a plati nejvice véci, bylo to no... Ffeknéme zajimavé.
Urcité je tak dobré pocitat alespon na zacatek s néjakou vlastni rezervou. MUj pobyt byl
jesté zajimavy tim, Ze se od ledna na ministerstvu [MSMT], schvalil pridavek dalSich 1000
RMB k dosavadnimu stipendiu, takZe co se tyka pokryti vydajl béhem pobytu, od ledna
to bylo mnohem redlné&jsi. Dokazu i fict, Zze néjaké mensi vylety se z toho daly udélat.
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Nicméné sama jsem se pFesvédCila, Ze na vétsi a del3i cestovani po Ciné bylo nutné
sahnout do vlastnich finan¢nich zdroj.

4. Doprava a ubytovani

Jaky zplisob dopravy do mista pobytu jste vyuZil/a? Pomohla vam hostitelskd univerzita se zajisténim ubytovdni?

Do Ciny jsem letéla s pfestupem v Dauha a do mista ubytovani jsme si pak na letiti
domluvily s kamaradkou taxi. Spousta letist v Ciné ma metro, takZe by se dalo dojet
pfipadné i tim.

Hostitelska univerzita mi zajistila ubytovani na koleji, ktera se sice nenachazela primo
v kampusu, ale ve vzdalenosti deseti minut pésky od néj, takZze to nebylo nijak
dramatické. Byla ukryta vjedné mensi Ctvrti, kde bydleli i mistni. Dole hlidala kolej
ostraha a po jedenacté hodiné vecer jsme museli zapisovat pozdni pfichody. Nic nam
z nich nehrozilo, ale pry to byla pojistka, kdyby nékdo narusoval no¢ni klid.

Kolej byla po rekonstrukci, pokoj byl nejc¢astéji pro dva, ale dal se pfiplatit i jen pro
jednoho (Casto az na misté). Pokoj mél i vlastni socialni zafizeni, mél pro nas klasicky
zachod a pro né klasickou sprchu, ktera neni nijak oddélena od zbytku koupelny.
Soucasti pokoje byla také klimatizace, kterou uzivaji v zimé i jako topeni, jelikoZ na to
nejsou ve viech €astech Ciny zvykli, jak jsem se pozdéji dozv&déla. V ramci koleje jsme
méli dvé pracky a dvé suSicky, platilo se za kazdé pouZiti. Stejné tak se plati mésicné
vydaje za vodu a elektfinu.

5. Hodnoceni pobytu

Zhodnotte celkovy pfinos pobytu pro vase studium (studenti) nebo akademickou Ci vyzkumnou &innost (akademici, védecti
pracovnici)? Uskutecnil/a jste vsechny aktivity dle vaseho studijniho pldnu nebo projektového &i vyzkumného zdméru?

JelikoZ jsem studentkou sinologie, pobyt pro mé byl pfinosny po vSech strankach. Za ten
skoro rok jsem si mohla z prvni ruky udélat alespon maly obrazek o zemi, o které studuiji,
o lidech, kteri v ni Ziji, o jejich kultufe a zvycich, a hlavné zlepsila své jazykové dovednosti.
Jestli je jedna véc jista, Cihani vazn& neumi moc anglicky (spi$ necekejte nic), takZe je to
v mnoha ohledech opravdu jako kdyz vas hodi do vody, at plavete. Ale neménila bych,
vzdycky to nakonec se vSim néjak dopadlo a vSechno to stalo za to.

6. Dalsi komentare

V pfipadé, Ze mate verfejnou fotogalerii, blog apod., a mdte zdjem o sdileni, uvedte prosim odkaz.

Asi jen par doporuceni, na co se pripravit pfed cestou do Ciny. Z&padni aplikace vam
azna vyjimky bez VPN nebudou fungovat, urcité je tak dobré si VPN poridit jesSté,
ne? vyrazite do Ciny. Za sebe mohu doporucit Surfshark VPN, naopak Express VPN
nikomu z mého okoli nefungovala. Na zacatek jsem si poridila balicek dat pfes aplikaci
Airalo, kde jsem si nainstalovala E-sim, pozdé&ji jsem si pres svoji univerzitu pofidila
Cinskou sim kartu. Stejné tak jsem si pfes pobocku banky smluvenou prfes univerzitu
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zaridila Cinsky bankovni Ucet. Musela jsem vSak nejdfive pockat, nez vyridi moje povoleni
k pobytu, které trvalo asi mésic. Dobré také védeét, Ze ne vSechny banky a jejich pobocky
délaji ucet studentlim, ktefi zGstavaji tfeba jen na jeden semestr. Poplatky vas z jinych
karet nezruinuiji, ale je dobré s nimi pocitat.

Stahnéte si Alipay, nahrajte si do néj kartu a ovérte svoji totoznost. Je to aplikace na
placeni, metro, autobusy, objednavani jidla v restauracich, taxi, pajcovani kola. Pak je
také Wechat, pro komunikaci a da se tim i platit, ovSem jde tam jen Cinska bankovni
karta.

Hotovost vozit ve velkém nemusite. Ja s sebou méla cca 200 RMB na prvni taxi a kdyby
néco mélo. V Ciné se ale hotové prakticky neplati a kdyby ndhodou bylo potFeba, viude
jsou bankomaty.

PFestoze nékde narazite i na ,nase"” zasuvky, nejcastéji jsem se setkala s typem Aa l.

Deodoranty maji, ale dost omezené, vonavky stejné tak (pokud se nebavime o hodné
luxusnich znackach), doporucuji tak pobrat doma.

Pracky a susSicky se v mém pripadé moc s obleCenim nemazaly, upozornuji tak, Ze se vam
obleceni dost mozna sepere a ponici.

Poberte idealné l1éky na vSechno. V |ékarné také pripadné seZenete, ale osvédcilo se mit
alespon néjaky zaklad od vSeho u sebe.

DalSi uzitecné aplikace:
Jidlo: %7 4 Eleme, ZH] Meituan
Mapy: 51E#h & Gaode ditu

Nakupy: /&= Taobao




